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นิวเคลียรและการใชประโยชน 

                       โดยอ.สุชาติ  สุภาพ  ภาควิชาฟสิกส
เมื่อกลาวถึงนิวเคลียร  หลายคนอาจจะรูสึกกลัวอันตรายจาก

พลังงานนิวเคลียร  แตเชื่อหรือไมวาปจจุบันมีการใชประโยชนจาก
นิวเคลียรกันอยางกวางขวางและมากมาย  คาดวาในอนาคตประเทศไทยก็
คงจําเปนตองใชพลังงานนิวเคลียร ในการผลิตกระแสไฟฟาเพื่อให
เพียงพอกับความตองการใชอุปกรณไฟฟา สําหรับอํ านวยความ
สะดวกสบายในชีวิตประจําวัน สืบเนื่องจากพลังงานที่ไดจากน้ํามัน  ถาน
หิน และแกสธรรมชาติ กําลังจะหมดไปจากโลก แมวาในปจจุบันประเทศ
ไทยยังไมมีโรงไฟฟานิวเคลียร  แตก็มีการใชพลังงานนิวเคลียรในหลายๆ
วงการ  ซ่ึงพลังงานนิวเคลียรที่มีแหลงกําเนิดจากพลังงานหรือรังสีของธาตุ
กัมมันตรังสี พลังงานนิวเคลียรที่นํามาใชในงานดานตาง ๆ  มีดังตอไปนี้ 

ดานการแพทย   
  1  การวินิจฉัยโรค  ปจจุบันไดมีการนําเอาสารกัมมันตรังสีมา
ใชในการวินิจฉัยโรคมากขึ้นนอกเหนือจากการถายภาพเอ็กซเรยปอด  
กระดูก  และสมอง   โดยวิ ธีการใหผูปวยรับประทาน   หรือฉีดสาร
กัมมันตรังสีเขาไปในรางกาย แลวถายภาพเพื่อคนหารองรอยของพยาธิ
สภาพ  และชวยใหแพทยสามารถวินิจฉัยโรคไดอยางถูกตองแมนยํา  เชน 
การหาตําแหนงของโรคแผลในกระเพาะอาหารและลําไส  การอุดตันของ
เสนเลือดหัวใจ  การตีบตันของเสนเลือดสมอง และการแตกของเสนเลือด
บริเวณจอประสาทตา 
  
 
 
                        

      การฉีดสารกัมมันตรังสีเขารางกาย 
 

 
 
 

การถายภาพรังสีรางกายมนุษย 
2.  การรักษาโรค   เชนการใชไอโอดีน-133 ( I-133) ในการ

รักษาโรคตอมไทรอยดเปนพิษ โดยการผสมในน้ําใหผูปวยดื่ม หรือในทาง
การแพทยเรียกวา “เกลือไอโอดีน” (Iodide salt )   และการใชรังสีแกมมาที่
แผออกมาจากโคบอลต - 60 (CO-60)ในการทําลายเซลลมะเร็ง เพื่อการ
รักษามะเร็งปอด ชองปาก  เตานมและปากมดลูก 

 
 

 
การฉายรังสีแกมมาทําลายเซลลมะเร็ง 

 
 

โรคตอมไทรอยดเปนพิษ 
3. การทําลายเชื้อโรค  เชนการใชรังสีในการฆาเชื้อโรคใน

เครื่องมือตรวจ  เครื่องมือผาตัด  และอุปกรณทางการแพทย   ที่ไมสามารถ
ทําลายเชื้อโรคโดยวิธีการตม  นึ่ง  หมออัดความดัน  อบแกส  หรืออาบ
แสงอุลตราไอโอเลตได (UV light) 

 
 

 

อุปกรณทางการแพทยที่ฆาเช้ือโดยการฉายรังส ี
ดานเกษตรกรรม 

1. การถนอมอาหาร   ปจจุบันการใชรังสีชวยใหเราสามารถเก็บ
ผักและผลไมไวไดนานขึ้น  โดยการฉายรังสีเพื่อฆาเชื้อโรคในผักและ
ผลไมสด  การฉายรังสีเพื่อทําลายตัวออนของพยาธิในเนื้อสัตวของอาหาร
ประเภทแหนม  

  
 

ภาพเปรียบเทียบผลไมฉายรังสีและไมฉายรังสี 
2. การวิจัยทางดานเกษตร  เชน  การใชฟอสฟอรัส - 32 (P-32)  

ซ่ึงเปนสารกัมมันตรังสีผสมกับปุยที่ใสใหตนพืช    ทําใหเราสามารถ
ติดตามวาพืชนําฟอสฟอรัส - 32  ไปใชที่สวนใดบาง  โดยใชเครื่องวัดรังสี
ตรวจติดตามรังสีที่พืชแผออกมา   ดังนั้นการใชฟอสฟอรัส – 32 ผสมกับ
ปุยจึงมีประโยชนเปนอยางมากในการวิจัยทางการเกษตร 

 
 
 

การใชฟอสฟอรัส – 32ในการวิจัยทางเกษตร 
3. ปรับปรุงพันธุพืช   การเพือ่ปรับปรุงพันธุพืชโดยวธีิการ

ฉายรังสีเมล็ดพันธ    เนื่องจากเมลด็พันธุพชืเมื่อไดรับรังสีจะเกิดการกลาย
พันธุหรือผาเหลา  ซ่ึงการกลายพันธุหรือผาเหลาที่เกิดขึ้นจะมีทั้งดีข้ึนและ
เลวลง  แตสวนใหญจะเลวลง   จากนั้นก็คัดเลอืกเอาเฉพาะพันธที่เกิดการ
กลายพันธุหรือผาเหลาที่ดี    ขาวหลายพันธุในประเทศไทยก็เกดิจากการ
ปรับปรุงพันธุโดยวิธีการฉายรังสี  เชน  ขาวพันธุ กข6, กข10, กข15  

 
 

ขาวพันธ กข 6 ทีพ่ัฒนาพนัธุโดยการฉายรังส ี
ดานอุตสาหกรรม   

1. การควบคุมความหนาของผลิตภณัฑ  โดยใชรังสีแกมมาของ
สารกัมมันตรังสีมาใชในการควบคมุคุณภาพของสินคา เชน  การควบคุม
ความหนาของแผนกระจก  แผนโลหะ  แผนยาง  หรือกระดาษ   
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การใชรังสีแกมมาใชในการควบคุมความหนาของผลติภัณฑ 
2. ตรวจหาการรั่วไหลของน้ํามัน  โดยการใชสารกัมมันตรังสี

ใสลงไปในน้ํามนักอนที่จะสงไปตามทอ  ถามีการรั่วไหลที่ตาํแหนงใด   ก็
จะสามารถทราบได โดยการใชเครื่องตรวจวัดกัมมันตรังสีเดินตรวจตาม
ผิวดิน   ถาทอน้ํามันมีความยาวมาก ๆ  กอ็าจใชวิธีตรวจโดยติดตั้ง 

 
 

 
 

เครื่องตรวจวัดในรถยนตหรือเคร่ืองบิน 
 

 
 
 

 

การตรวจสอบการรั่วของทอน้าํมันใตดินโดยใชเครื่องตรวจวัดรังสี 
 
 
 
 

 

การตรวจสอบการรั่วของทอน้าํมันโดยยานพาหนะ 
3. การคนหารอยรั่วและแตกราวของทอโลหะ โดยใชรังสี

แกมมาถายภาพโลหะเพื่อหารอยรั่วหรือรอยแตกราวภายในทอโลหะที่ใช
ในการสงน้ํามันหรือแกส 
 
 

 

การใชรังสีแกมมาตรวจหารอยแตกราวของทอโลหะ 
4.  การเปลี่ยนสีอัญมณี   โดยการใชรังสีนิวตรอนในการเปลี่ยน

สีอัญมณีใหมีสีสันสวยงามขึ้น หรือมีสีสันตามความตองการของตลาด 
 
 
 

การใชรังสีนิวตรอนเปลี่ยนสีอัญมณ ี
5. การใชสารกัมมันตรังสีในอุปกรณหรือผลิตภัณฑบางชนิด 

เชน ใชสารกัมมันตรังสีผลิตพรายน้ําในนาฬิกาบอกเวลา 
 

 
 
 

 

 
     
 
 
การใชสารกัมมันตรังสีทําพรายน้าํนาฬิกา 

                ดานพลงังาน 
ปจจุบันไดมีการนําเอาพลังงานจากปฏิกิริยานิวเคลียรมาใชใน

งานตาง ๆ  ดังนี้ 
1. ใชเปนแหลงพลังงานไฟฟาจากนิวเคลียร 
2. ใชเปนแหลงพลังงานในเรือเดินสมุทร 
3. ใชเปนแหลงพลังงานในเรือดําน้ํานิวเคลียร 

 
 

 
                    
           โรงงานไฟฟาพลังงานนิวเคลียร        
               
 
       
      

  เรือเดินสมุทรพลังงานนิวเคลียร      
 ดานธรณีวิทยา  

 ปจจุบันไดมีการนํา เอาความรู เกี่ ยวกับการสลายตัวของสาร
กัมมันตรังสีมาใชในงานทางดานธรณีวิทยา  ดังนี้ 
      1.    ใช คารบอน - 14   ในการ คํานวณหาอายุของซากดึกดําบรรพ 

2.   ใชความรูเกี่ยวกับการสลายตัวของธาตุกัมมันตรังสีในการ
คํานวณหาอายุของชั้นหินตาง ๆ  

                  
 

 

 
 

การใชสารกัมมันตรังส ี คํานวณอายุซากดึกดําบรรพและอายุช้ันหิน 
 
นิวเคลียรแสะสารกัมมันตรังสี  ทั้งสองชื่อนีอ้าจจะฟงดูนา

เกรงกลัว  แตในปจจุบันไดมีการนําเอาทั้งสองสิ่งนี้มาใชประโยชน
ในหลายวงการ  และในอนาคตก็คงจะมีการนําเอาทั้งสองสิ่งนี้มาใช
ประโยชนในวงการตาง ๆ มากขึ้นเมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม  ประเทศ
ไทยก็จะมีความจาํเปนตองมีโรงไฟฟาพลังนิวเคลียร..... 

                                เรือดําน้ําพลังงานนิวเคลียร 
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                                     (a)                                                                            (b) 
รูปที่  1  (a)  ฉีดสารกัมมันตรังสีเขาไปในรางกาย       (b)  รางกายจะแผรังสีออกมา (ภาพตกแตง) 
แลวใชกลองถายภาพรังสี   ถายภาพรังสีที่แผออกมาจากรางกาย   จากภาพถายรังสี  แพทยสามารถ
ใชในการวินจิฉัยโรคได 
 

 
 

รูปที่ 2   การถายภาพรังสีที่แผออกมาจากรางกายมนษุย 
 

 
รูปที่ 3  ภาพของศีรษะที่ถายดวยกลองถายภาพรังส ี
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รูปที่ 4   โรคตอมไทรอยดเปนพิษ   

หรือใชรังสีแกมมาที่แผออกมาจากโคบอลต - 60 ในการทําลายเซลลมะเร็ง  ดังรูป 
 

 
 

รูปที่ 5  การฉายรังสีแกมมาเพื่อทําลายเซลลมะเร็ง   
 

1. ดานการถนอมอาหาร  
 
                   ในปจจุบันเราสามารถเก็บอาหารและผลไมไวไดนานขึ้น  โดยการฉายรังสี 



 5 

 
                                                (a)                                                         (b) 

รูปที่ 6    (a)  ฉายรังสี                (b)   ไมฉายรังสี                                       
 

นอกจากนี้ยังมกีารฉายรังสีเพือ่ฆาเชื้อโรคในเครื่องมือหรืออุปกรณทางการแพทยตางๆ  

 

 
รูปที่ 7  อุปกรณทางการแพทยที่ตองทําใหปลอดเชื้อโดยการฉายรังสี                                       

    
 

2. ดานเกษตรกรรม    
ในดานเกษตรกรรมไดมีการนําเอาสารกัมมันตรังสีมาใชประโยชนทางการเกษตร  ดังนี้ 
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วิจัยทางการเกษตร 
                   มีการใช  ฟอสฟอรัส - 32   ซ่ึงเปนสารกัมมันตรังสีผสมรวมกับปุย   แลวนําปุยนีใ้ส
ใหกับพืช    เราจะสามารถติดตามไดวาพืชนําฟอสฟอรัส - 32 ไปใชที่สวนใดของพืช  เนื่องจากถา
ฟอสฟอรัส- 32 ไปอยูที่สวนใดก็จะมีรังสีแผออกมา  ซ่ึงเราสามารถใชเครื่องวัดรังสีตรวจติดตามได  
ดังนั้นการใชฟอสฟอรัส – 32 ผสมกับปุยจึงมีประโยชนเปนอยางมากในการวิจยัทางการเกษตร 
 

        

                                  (a)                                                                   (b) 
รูปที่ 8 (a)   ปุยที่ผสม P - 32        (b)  ใชเครื่องวัดรังสีติดตาม P - 32  วาไปอยูที่สวนใดของพืชบาง 

 

                   ปรับปรุงพันธุพชืโดยการฉายรังสีเมล็ดพันธ 

เนื่องจากเมล็ดพันธุพืชเมื่อไดรับรังสีจะเกดิการกลายพนัธุหรือผาเหลา  การกลายพันธุหรือผาเหลาที่
เกิดขึ้นจะมีทั้งดีขึ้นและเลวลง  แตสวนใหญจะเลวลง  ดงันั้นเราสามารถปรับปรุงพันธุพืชโดยการ
ฉายรังสีไดแลวคัดเลือกเอาเฉพาะเมื่อเกดิการกลายพันธุหรือผาเหลาที่ดีขึ้น    ขาวหลายพันธุใน
ประเทศไทยกเ็กิดจากการปรบัปรุงพันธุโดยวิธีการฉายรังส ี เชน  ขาวพนัธุ กข6, กข10, กข15  

 

 
 

รูปที่ 9   ขาวพนัธุ กข 6  ที่พฒันาพันธุโดยการฉายรังสี 
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4.  ดานอุตสาหกรรม   
ในดานอุตสาหกรรมไดมกีารนําเอาสารกัมมันตรังสีมาใชประโยชนในงานดานตางๆ  ดังนี ้

4.1   ควบคุมความหนาของผลิตภัณฑ 
ใชสารกัมมันตรังสีในการควบคุมคุณภาพของสินคา  เชน  การควบคุมความหนาของแผนกระจก  
แผนโลหะ  แผนยาง  หรือกระดาษ  โดยใชรังสีแกมมา   ดังรูป 
 

    
รูปที่ 10 

 
4.2   ตรวจหาการรั่วไหลของน้ํามนั 

 
                   โดยการใชสารกัมมันตรังสีใสลงไปในน้ํามันกอนที่จะสงไปตามทอ  ถามีการรั่วไหลที่
ตําแหนงใด   ก็จะสามารถทราบได โดยการใชเครื่องตรวจวัดกัมมันตรงัสีเดินตรวจตามผิวดิน  ดัง
รูป 
 

    
 

รูปที่ 11   การตรวจสอบการรั่วของน้ํามันในทอใตดินโดยการใชเครื่องตรวจวดักัมมนัตรังสี 
 
ถาทอน้ํามันมีความยาวมากๆก็จะตรวจดวยรถยนตหรือเครื่องบินก็ได  ดังรูป 
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รูปที่ 12  การตรวจสอบการรั่วของน้ํามัน โดยการใชเครื่องตรวจวดักัมมนัตรังสีที่ติดตั้งใน

ยานพาหนะ 
 

4.3  ถายภาพเพื่อหารอยแตกราวของทอโลหะ 
 
                   ใชรังสีแกมมาในการถายภาพโลหะเพื่อหารอยรั่วหรือรอยแตกราวในโลหะ 
 

 
         

รูปที่ 13   ใชรังสีแกมมาในการถายภาพโลหะ 
 

 
ใชสารกัมมันตรังสีในอุปกรณหรือผลิตภณัฑบางชนดิ 
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(a)                                                                   (b) 
รูปที่ 14  นาฬกิาที่มีพรายน้ํา(สารกัมมันตรังสี) 

 
4.4 เปล่ียนสีอัญมณี 

 
ใชรังสีนิวตรอนในการเปลี่ยนสีอัญมณีใหมีสีสันสวยงามขึ้น 

 

                                                              

 
รูปที่ 15 สีอัญมณีที่ถูกอาบดวยรังสีนวิตรอนจะมกีารเปลี่ยนส ี

 
 

5. ดานพลงังาน 
                   ในปจจุบันไดมกีารนําเอาพลังงานจากปฏิกิริยานิวเคลียรมาใชในงานตางๆ  ดังนี้ 

4. นํามาใชเปนแหลงพลังงานของโรงไฟฟานวิเคลียร 
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รูปที่ 16  โรงไฟฟาพลังงานนิวเคลียร 
 
5. นํามาใชเปนแหลงพลังงานเรือเดินสมุทรพลังนิวเคลียร 
 

 
 

เรือเดินสมุทรพลังนิวเคลียร 
 

6. นํามาใชเปนแหลงพลังงานในเรือดําน้ําพลังนิวเคลียร 
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เรือดําน้ําพลังนิวเคลียร 
 

6. ดานธรณีวิทยา  
ไดมีการนําเอาความรูเกี่ยวกบัการสลายตัวของสารกัมมันตรังสีมาใชในงานทางดานธรณีวิทยา  ดังนี้ 
                   1)  ใช คารบอน - 14   ในการ คํานวณหาอายขุองซากดึกดําบรรพ 
 

 
 

รูปที่ 17   สามารถหาอายุของซากวัตถุโบราณโดยใช  คารบอน -14 
                   2 )  ใชความรูเกีย่วกับการสลายตัวของธาตุกมัมันตรังสีในการคํานวณหาอายุของชั้นหนิ
ตางๆ  
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ช้ันหิน 

 
 
 

สรุป 
 
                   นิวเคลียรแสะสารกัมมันตรังสี  ทั้งสองชื่อนี้อาจจะฟงดูนากลัว  แตในปจจุบันไดมกีาร
นําเอาทั้งสองสิ่งนี้มาใชประโยชนในหลายวงการ  และในอนาคตก็คงจะมีการนําเอาทั้งสองสิ่งนี้มา
ใชประโยชนในวงการตางๆมากขึ้น   และเมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม  ประเทศไทยกจ็ะมคีวาม
จําเปนตองมีโรงไฟฟาพลังนิวเคลียร 
 
 
 
หรือใชผสมในเกลือปรุงรสที่ใชในการทําอาหาร ซ่ึงปจจุบันกฎหมายอาหารและยากําหนดใหเกลอื
ปรุรงรสที่ผลิตในระดับอุตสาหกรรมตองผสมไอโอดีน เพื่อปองกันปญหาสาธารณสุขแกประชา
การของประเทศไมใหปวยเปนโรคคอพอก     
เนื่องจาก -131   หรือที่คนไขหลายคนเรียกวาดื่มน้ําแร   " น้ําแร "  
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  การเรียนการสอนฟสิกส 1  ผานทางอินเตอรเน็ต  

1. การวัด  2. เวกเตอร
3.  การเคลื่อนท่ีแบบหนึ่งมิต ิ 4.  การเคลื่อนท่ีบนระนาบ
5.  กฎการเคลื่อนท่ีของนิวตัน 6. การประยุกตกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตัน
7.  งานและพลังงาน  8.  การดลและโมเมนตัม
9.  การหมุน    10.  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง
11. การเคลื่อนท่ีแบบคาบ 12. ความยืดหยุน
13. กลศาสตรของไหล    14. ปริมาณความรอน และ กลไกการถายโอนความรอน
15. กฎขอท่ีหน่ึงและสองของเทอรโมไดนามิก   16. คุณสมบัติเชิงโมเลกุลของสสาร

17.  คลื่น 18.การสั่น และคลื่นเสียง
   การเรียนการสอนฟสิกส 2  ผานทางอินเตอรเน็ต   

1. ไฟฟาสถิต 2.  สนามไฟฟา
3. ความกวางของสายฟา   4.  ตัวเก็บประจุและการตอตัวตานทาน 
5. ศักยไฟฟา 6. กระแสไฟฟา 
7. สนามแมเหล็ก   8.การเหนี่ยวนํา
9. ไฟฟากระแสสลับ 10. ทรานซิสเตอร 
11. สนามแมเหล็กไฟฟาและเสาอากาศ   12. แสงและการมองเห็น
13. ทฤษฎีสัมพัทธภาพ 14. กลศาสตรควอนตัม 
15. โครงสรางของอะตอม 16. นิวเคลียร 

   การเรียนการสอนฟสิกสท่ัวไป  ผานทางอินเตอรเน็ต  

1. จลศาสตร  )kinematic)    2. จลพลศาสตร (kinetics) 
3. งานและโมเมนตัม 4. ซิมเปลฮารโมนิก คลื่น และเสียง

5.  ของไหลกับความรอน 6.ไฟฟาสถิตกับกระแสไฟฟา 
7. แมเหล็กไฟฟา 8.    คลื่นแมเหล็กไฟฟากับแสง
9.  ทฤษฎีสัมพัทธภาพ อะตอม และนิวเคลียร   
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