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หากเรามองดูทราย เราจะเห็นมันเปนเม็ดเล็กๆ แตถึงจะเล็กเพียงใด ทรายแตละเม็ดก็ยังประกอบดวย
อะตอม (atom) อีกมากมายนับลาน ลาน ลาน อะตอม อะตอมเหลานี้ทุกตัวยึดโยงกันดวยแรง ทํ าใหมันสามารถ
คงรูปเปนเม็ดทรายได

คุณผูอานคงจะไมเช่ือ หากผมบอกวาเพียงเมื่อ 100 ป กอนนี้เอง
นักวิทยาศาสตรไดเคยถกเถียงกันอยางเอาเปนเอาตายวาอะตอมมีจริง
หรอืไมม ีหรืออะตอมเปนเรื่องที่นักฟสิกสไดนั่งเทียนนึกขึ้นมา แตขณะน้ีคน
ทุกคนก็ยอมรับแลววา อะตอมนั้นมีจริง และนักฟสิกสสามารถจับอะตอม
มาเลน มาโยน มาเตะ มาระดมยิงมันดวยแสง ได “สบายๆ”

คณะนกัฟสิกสที่สามารถจับอะตอมมา “เลน” ไดเปนคนแรก คือผู
พชิิตรางวัลโนเบลสาขาฟสิกสประจํ าปน้ี บุคคลท้ังสามคือ S. Chu  แหง
มหาวิทยาลยั Stanford  ในสหรัฐอเมริกา E. Phillips  แหง National
Institute of  Standards and Technology ของสหรัฐอเมริกาเชนกัน และ

C. Cohen-Tannoudji แหง Ecole Normale Superieure ของฝร่ังเศส

คณะกรรมการรางวัลโนเบลไดกลาวสดุดีการคนพบของนักฟสิกสทั้งสามวา ไดทํ าคุณประโยชนอเนกอนันต
ใหแกมนษุย  คือนอกจากจะทํ าใหเรามีเทคโนโลยีใหมในการสรางนาฬิกาปรมาณูท่ีสามารถเดินไดอยางไมผดิ
พลาดแมแตวินาทีเดียวในเวลาลาน ลานปแลว  กระบวนวิธีท่ีนักวิจัยท้ังสามคิดยังทํ าใหเราสามารถสรางสสาร
ใหมๆ   ที่มีคุณสมบัติประหลาดๆ  อีกท้ังยังทํ าใหเรามีอุปกรณตรวจวัดแรงโนมถวงท่ีมีประสิทธิภาพสูงย่ิงอีกดวย

อะตอมทีม่ใีนธรรมชาติทุกอะตอมไมเคยอยูนิ่ง  คือมันจะมีความเร็วตลอดเวลา  ถึงแมอุณหภูมิจะลดตํ ่าถึง
-250 องศาเซลเซียสก็ตาม  มันก็ยังมีความเร็วประมาณ 100 เมตร/วินาที  นักฟสิกสทั้งสามไดพบวิธีที่สามารถท ํา
ใหอะตอมลดความเร็วลง จนกระทั่งเปน 1 เซนติเมตร/วินาที

รางวัลโนเบลสาขาฟสิกสรางวัลโนเบลสาขาฟสิกส  ปป 2540 2540
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โดยอาศัยความจริงท่ีวา อะตอมสามารถดูดกลืนแสงได แตอะตอมจะดูดแสงไดก็ตอเม่ือแสงมีความถ่ี
ความถีห่นึง่เทานั้น (หาไดดูดทุกความถี่ไม) ดังนั้นหากเราใชแสงเลเซอรที่มีความถี่ตํ ่ากวาความถ่ีของแสงท่ีอะตอม
จะดูดไดเล็กนอยมายิงอะตอม อะตอมที่อยูนิ่งเมื่อเห็นแสงเลเซอรความถี่ตํ่ ามันจะไมดูด และมันจะปลอยแสง
เลเซอรผานไปโดยไมรบกวนใดๆ  แตอะตอมที่เคยเคลื่อนที่และมีทิศการเคลื่อนที่พุงเขาหาแสง มันจะ “เห็น” แสง
เลเซอรมคีวามถ่ีเพ่ิมข้ึนถึงระดับท่ีอะตอมสามารถดูดกลืนไดพอดี   ดังนั้นเวลาอะตอมดูดกลืนแสงเขาไป  อะตอม
กจ็ะว่ิงชาลง  ในทํ านองเดียวกับที่ลูกบาสเกตบอลจะพุงชาลงเมื่อถูกลูกเทนนิสชนสวน เวลาอะตอมว่ิงชาลง พลัง
งานของมนัก็จะลด และอุณหภูมิก็จะลดตามเมื่อความเร็วของอะตอมลดลงแลว  นักวิทยาศาสตรก็จะปรับความถ่ี
ของแสงเลเซอรใหม  เพ่ือใช ในการยงิทํ าใหอะตอมว่ิงชาลงๆ อีก

ในป พ.ศ. 2528 Chu  ไดใชวิธีการท่ีจะทํ าใหอะตอมมีอุณหภูม ิ 0.00024 องศาสัมบูรณ (บทบัญญัติหน่ึง
ของวิชาฟสิกสแถลงวา  มนุษยหรือเทวดาก็ตามจะไมสามารถทํ าใหอุณหภูมิของสสารลดตํ ่าถึงศูนยองศาสัมบูรณ
ได)  ดังนัน้  อุณหภูมิท่ี Chu ลดถึงน้ีจึงถือวาเปนความสํ าเร็จท่ีย่ิงใหญมาก  ตอมาอีก 4 ป  Phillips ไดลดอุณหภูมิ
ลงไปอกีถึง 0.00004 องศาสัมบูรณ และ Cohen-Tannoudji ไดใชสนามแมเหล็ก และแสงเลเซอรสกัดกักอะตอม
ใหตกอยูในแองคล่ืนของแสง ทํ าใหอะตอมไมสามารถหลบหนีออกจากแองคลื่นได อะตอมจึงเย็นลงไปอีกจนมี
อุณหภูมิ 0.000000001 องศาสัมบูรณ   อะตอมที่มีอุณหภูมิระดับนี้จะมีความเร็วประมาณ 1 เซ็นติเมตร/วินาที

ความสํ าเร็จในการทํ าใหอะตอมเย็นยะเยือกถึงระดับที่มนุษยไมเคยเห็นมากอนนี้ไดบุกเบิกวิทยาการใหมๆ 
มากมาย  เชนเมือ่ ประมาณ 2 ปกอนนี ้  E. Cornell ไดใชเทคนิคที่นักฟสิกสทั้งสามพบสรางสสารชนิดใหมขึ้นมา
ซ่ึงรูจักกันในนามของ Bose Einstein Condensate โดยที่อะตอมทุกตัวในสารนี้มีคุณสมบัติทาง quantum
เหมอืนกันหมด  สวน P. Gould กก็ ําลงัใชอะตอมตางบิลเลียดศึกษาการชนระยะทางอะตอมท่ีมีความเร็วต่ํ า  Chu
กบัคณะก ําลงัสรางน้ํ าพุอะตอม (atomic fountain) โดยใชอะตอมตางน้ํ าในการลอยข้ึน - ลง สํ าหรับวัดแรงโนม
ถวงของโลก  และบริษัทขุดเจาะน้ํ ามันก็ก ําลังใชน้ํ าพุอะตอมคนหาแหลงน้ํ ามันตางๆ ในสหรัฐฯ และที่สถาบัน
มาตรวิทยาแหงชาติของสหรัฐฯ ก็ก ําลังพัฒนานาฬิกาปรมาณูที่สามารถเดินไดไมผิดพลาดแมแตวินาทีเดียว ใน
การเดิน 100 ลานลานป  โดยใชเทคโนโลยี ของนักฟสิกสทั้งสามเชนกัน

ภายในเวลาเพียงแค 12  ป นับจากท่ีพบ ซูเปอรไฮเทคโนโลยี วิธีนี้ไดเปลี่ยนโฉมมนุษยโลกและบุกเบิกความ
เขาใจของมนุษยเก่ียวกับธรรมชาติมากแสนมาก ใครจะคิดหรือคาดวาในอนาคตขางหนา  รูปแบบการประยุกต
การคนพบใหมๆ  น้ีจะทํ าใหมนุษยชาติพัฒนาไปมากแคไหน


