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ชื่อนักศึกษา ___________  
นามสกุล____________   
ชื่อผูใชงาน ___________( เปนชื่อที่สมัครในกระดานขาว) 
Email :____________ 
เลขที่ ______________sec___________ 
เรียนกับอาจารย________________ 

ตรวจใหคะแนน 
คร้ังละ 10  คะแนน 

 

คร้ังท่ี 
 

วันท่ี คะแนน ลายเซ็นอาจารย 
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2    

3    

4    

5    

 
บันทึกความคิดเห็นของอาจารย 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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คํานํา 
 

      คูมือการเรียน หนังสืออิเล็กทรอนิกส ฟสิกส 1  เลมนี้  ใชคูกับการเรียนฟสิกส 1  ในหองเรียน   ซึ่ง
จะชวยเสริมใหนักศึกษาเขาใจ  การเรียนการสอนฟสิกสผานทางอินเตอรเน็ตมากยิ่งขึ้น      
             

ฟสิกสราชมงคล (http://www.rmutphysics.com )  ไดเร่ิมตนการเรียนการสอนผานทางอินเตอรเน็ต 
เปนแหงแรกของประเทศ ตั้งแตป 2543     อยางไรก็ตาม หลังจากเริ่มตนมาหลายป ผูเรียนก็ยังไมคอยเขาใจ 
หลักเกณฑ การเรียนแบบนี้   
 
 ฟสิกสราชมงคล จึงจําเปนตองเขียนคูมือการเรียนเลมนี้ขึ้น     เพ่ือใหนักศึกษาไดทําการสรุป เรื่อง
ตางๆ ในโฮมเพจ ตามเนื้อเรื่องตางๆ ที่กําหนด   และบันทึกการเขา ตามวันเวลา ที่ไดสรุปจริง  ลงในกระทู  
ที่ไดจัดเตรียมไวให    รวมทั้งการฝกทําแบบฝกหัดเสริมกับการเรียนในหอง 
 
 การเรียนการสอนฟสิกสผานทางอินเตอรเน็ต มีจุดประสงคหลักคือ  การเรียนรูฟสิกสดวยตนเอง  
แตวาการจะไปถึงจุดประสงคนั้นได  ผูเรียนตองมีวินัย และ รูจักการบังคับใจตนเอง เปนสําคัญ  ซึ่งไมใชเร่ือง
งายๆ โฮมเพจฟสิกสราชมงคล จะเปนตวัชวยนักศึกษา  โดยเขาตรวจสอบวันเวลา ทุกครั้งที่ทานไดเขามา
เซ็นชื่อลงเวลาในกระดานขาว 
 
 อาจารยผูตรวจ ก็จะเปนผูชวยทาน อีกทางหนึ่ง  โดยการตรวจรายงานสรุป และแบบฝกหัดทายบท
ของทานวามีเน้ือหาถูกตองเหมาะสม  นําวันที่ เวลา และสถานที่ ในคูมือการเรียน ไปเทียบกับ วันเวลา ใน
กระดานขาว  วาตรงกันหรือไม  ใหคะแนนเปนครั้งๆ  เพ่ือใหทานบรรลุวัตถุประสงคในการเรยีนฟสิกส 1  
และใหทานสามารถสรางวินัยใหกับตัวของทานเอง   
 

สัปดาหแรกที่ทานเริ่มทําอาจมีความรูสึกฝนบาง  ยกตัวอยาง ไมสามารถทดลองผานเว็บได   
ตรวจสอบเวลาในกระทูไมตรงกับคูมือการเรียน   ไมถนัดกับการพิมพ  เขียน   หรือแสดงความคิดเห็น    
ขอใหทานอดทนไปสักพัก   สอบถามเพ่ือน หรือผูสอน ทําความเขาใจ และ ใหถูกตองตามกติกา   เพียง  2 – 
3  สัปดาห ทานจะสนุกกับเรียนรูแบบใหมนี้ ไดดวยตนเอง 
 
 ทางทีมงานจะแกปญหาใหทานทุกขอ โดยจะทําการเฉลย ลงในอินเตอรเน็ต กอนทานสอบครึ่งเดือน  
และแบบฝกหัดทายบท ที่ทานไดทํา  ก็จะถูกคัดเลือก ไปทดสอบกลางเทอม และปลายเทอม  อีกครั้งหนึ่ง    
การแจงผลการสอบ หรือ เฉลย แนวขอสอบตางๆ ก็จะใช ส่ือทางอินเตอรเน็ต  แจงใหกับผูเรียนทุกทานที่ได
ลงทะเบียนในกระดานขาว  อยางรวดเร็ว    

Sir Isaac Newton   Scientist and Mathematician  1642 - 1727 

If I have been able to see further, it was only 
   because I stood on the shoulders of giants.  

—Sir Isaac Newton   ทานเซอรไอแซค นิวตัน 

ถาหากขาพเจาสามารถเห็นไดไกลกวาผูอื่น น่ันก็เปนเพราะขาพเจายืนอยูบนไหลของยักษ  

http://www.rmutphysics.com/
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ข้ันตอนและวิธีการลงโปรแกรม Adobe Flash Player  
หากตองการลงโปรแกรม Adobe Flash Player ในเครื่อง PC นั้นควรจะปดโปรแกรมที่ใชงานอยูใหหมดกอน
แลว ใหเขา  
ไปที่เว็บไซตของ Macromedia โดยใหคลิกที่ปุม 
 

 
 
เขาเว็ปที่นี่ครับ 
http://www.adobe.com/shockwave/download/download.cgi?P1_Prod_Version=ShockwaveFlash&ogn=
EN_US-gntray_dl_getflashplayer 
 
เมื่อเขาสูหนาเว็บไซตของ Macromedia แลวใหเลือกคลิกที่ปุม  
 

 
 
จะทําการดาวนโหลดและลงโปรแกรม Adobe Flash Player ใหกับ Microsoft Internet Explorer โดยอัตโนมัติ 
แตหาก security settings แจงเตือน ดังรูป  
 

 
 
ใหคลิกที่ แทบสีเหลืองที่แจงเตือนน้ัน แลวเลือก install the ActiveX control จากน้ัน จะปรากฎหนา ดังรูป  
 

 
 
หากตองการลง Adobe Flash Player 9 ใหคลิกเลือก Install รอจนเสร็จส้ิน เมื่อลงเสร็จแลว ใหกด Refresh 
หรือ ปุม F5 บนคียบอรด  
Cradit: http://www.cat2learn.com/EITProject/content/download.htm
 

http://www.adobe.com/shockwave/download/download.cgi?P1_Prod_Version=ShockwaveFlash
http://www.adobe.com/shockwave/download/download.cgi?P1_Prod_Version=ShockwaveFlash&ogn=EN_US-gntray_dl_getflashplayer
http://www.adobe.com/shockwave/download/download.cgi?P1_Prod_Version=ShockwaveFlash&ogn=EN_US-gntray_dl_getflashplayer
http://www.cat2learn.com/EITProject/content/download.htm
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วิธีการ  Set up  Java 

คลิกที่  ไอคอน 

  หรือเขาเว็ปที่นี่ครับ 
 http://www.proton.rmutphysics.com/program-download/jre/j2re-1_3_1_18-windows-i586-i.exe 
 
 Download   โปรแกรม จากฟสิกสราชมงคล  มาไวที่เครื่อง  คลิกที่ตัวโปรแกรม จะปรากฎหนาตาง 
 

 
คลิก run 

 
คลิก Accept 

 
คลิก Finish  เปนอันเสร็จสิ้น 
 

http://www.proton.rmutphysics.com/program-download/jre/j2re-1_3_1_18-windows-i586-i.exe
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วิธีการ setup  windows media 
คลิกท่ีไอคอน 

 
เขาเว็ปที่นี่ครับ 
 http://www.proton.rmutphysics.com/program-download/Mp10setup.exe 
 Download   โปรแกรม จากฟสิกสราชมงคล  มาไวที่เครื่อง  คลิกที่ตัวโปรแกรม จะปรากฎหนาตาง 
 

 
 
คลิก  run 
 

 
 
คลิก I  accept  รอโปรแกรม  setup  จนเสร็จสิ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.proton.rmutphysics.com/program-download/MP10Setup.exe
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ข้ันตอนสําคัญ 
วิธีการ  สมัครสมาชิกกระดานขาว   คลิกเขาไปที่ 

   
http://www.electron.rmutphysics.com/physicsboard/forum/index.php

 

 
 

คลิกที่สมัครสมาชิก 
 

 
 

กรอกขอมูลใหครบถวนดังตัวอยาง เสร็จแลวให ใสรหัส จําลองการตรวจสอบ 
 

 
 

คลิกที่ตกลง และกดที่สมัครสมาชิก 
ถึงจะตอบกระทูได 

 
 

ตัวอยางการบันทึกลงในคูมือการเรียน 

http://www.electron.rmutphysics.com/physicsboard/forum/index.php
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เร่ือง การทดลองสวนประกอบของเวกเตอร 

สวนประกอบของเวกเตอร 

 

คลิกที่รูปภาพเขาสูการทดลอง  

วิธีการทดลอง 

กดปุม ดูการรวมเวกเตอร 

ตอบคําถามตอไปนี้ 

1.  การรวมเวกเตอรสามารถแยกแกน  x  และ แกน  y  เปนอิสระจากกันไดหรือไม  เพราะอะไร 
 
2.  A + B  =  ______    ใหตอบอยูในรูปของแกน x   และ แกน y 
 
ตัวอยางการตอบ 
ตอบขอท่ี 1.  สามารถแยกออกจากกันได  แกน x   และ  แกน  y  เปนอิสระจากกัน  โดยรวมคาทั้งหมดดวย
วิธีบวกลบ บนแกน x   และรวมคาทั้งหมดดวยวิธีบวกลบบนแกน y     สุดทายนําคาทั้งสองมาบวกกันโดยใช
ทฤษฎีพิธากอรัส 
ตอบขอท่ี 2  ไดคา 12  หนวยบนแกน x   และ  14  หนวยบนแกน y    เขียนอยูในรูปของเวกเตอรไดดังนี้ 
12 i   +  14j 
 
วันที่  12  เมษายน  2008   เวลา  16.44  น.  ที่หองเรียนรูฟสิกสดวยตนเอง 
 
 
 
นําวันท่ี  เวลา และสถานที่ ไปตอบลงในกระทู  ดังน้ี 

http://www.atom.rmutphysics.com/charud/virtualexperiment/virtual3/vector-component/index.html
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/virtualexperiment/virtual3/vector-component/index.html
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เมื่อเสร็จการทดลอง  สรุปเรื่องตางๆ หรือ ทดสอบกอนเรียนหลังเรียน ที่มีในกระดานขาว ให ตอบกระทู  จน
ครบทุกเรื่อง  เวลาที่อยูในคูมือการเรียนและกระดานขาว  ตองตรงกัน  หรือผิดพลาดไดไมควรเกิน ±  20 
นาที   แบบฝกหัดทายบทยกเวนไมตองตอบกระทู 

ทดสอบกอนเรียน วิชาฟสิกส 1  

http://www.atom.rmutphysics.com/charud/testonline/testonline-physics1/index.htm

 

(วิธีทํา ให ใสชื่อ  สกุล  เลือกวิชาที่สอบ และจํานวนขอ แตตองไมเกินจากที่กําหนดไว เชน 
กําหนดไว 20  ขอ เวลาเลือกจํานวนขอ  ใหเลือก  5  ,  10  , 15   และ  20   ขอไมเกินจากนี้ 

เปนตน เมื่อทําเสร็จสามารถดูคะแนนจากรายละเอียดผูทําขอสอบไดทันที 
  

ฟสิกส  1   ของ มหาวิทยาลัยรามคําแหง  จํานวน 100  ขอ  กอนเรียน  คลิกคะ  

หลังเรียน คลิกคะ  

 
เลือกทําจํานวน  _______ขอ  ทําได  ________ขอ 
เขาทดสอบ วันที่  ___________เวลา ___________สถานที่______________ 

http://www.atom.rmutphysics.com/charud/testonline/testonline-physics1/index.htm
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/testonline/testonline-physics1/index.htm
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/testonline/testonline-physics1/index.htm
http://www.atom.rmutphysics.com/charud/testonline/testonline-physics1-2/index.htm


 
 

  หนังสืออิเล็กทรอนิกส   

ฟสิกส 1(ภาคกลศาสตร(   ฟสิกส 1 (ความรอน)

ฟสิกส 2  กลศาสตรเวกเตอร

โลหะวิทยาฟสิกส เอกสารคําสอนฟสิกส 1
ฟสิกส  2 (บรรยาย( แกปญหาฟสิกสดวยภาษา c  
ฟสิกสพิศวง สอนฟสิกสผานทางอินเตอรเน็ต

ทดสอบออนไลน วีดีโอการเรียนการสอน 
หนาแรกในอดีต แผนใสการเรียนการสอน

เอกสารการสอน PDF  กิจกรรมการทดลองทางวิทยาศาสตร

แบบฝกหัดออนไลน สุดยอดสิ่งประดิษฐ

   การทดลองเสมือน   

บทความพิเศษ   ตารางธาตุ)ไทย1)   2  (Eng)

พจนานุกรมฟสิกส   ลับสมองกับปญหาฟสิกส

ธรรมชาติมหัศจรรย   สูตรพื้นฐานฟสิกส

การทดลองมหัศจรรย  ดาราศาสตรราชมงคล

  แบบฝกหัดกลาง   

แบบฝกหัดโลหะวิทยา    แบบทดสอบ

ความรูรอบตัวท่ัวไป   อะไรเอย ?

ทดสอบ)เกมเศรษฐี(   คดีปริศนา

ขอสอบเอนทรานซ เฉลยกลศาสตรเวกเตอร

คําศัพทประจําสัปดาห  
  ความรูรอบตัว  

การประดิษฐแของโลก  ผูไดรับโนเบลสาขาฟสิกส

นักวิทยาศาสตรเทศ  นักวิทยาศาสตรไทย

ดาราศาสตรพิศวง การทํางานของอุปกรณทางฟสิกส

การทํางานของอุปกรณตางๆ  

http://www.rmutphysics.com/charud/scibook/index/index.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/My%20Webs/content/content.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/My%20Webs/content/content.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/My%20Webs/content/content.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/physic1heat/index/content1.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/physic1heat/index/content1.htm
http://www.rmutphysics.com/physics1/physic1heat/index/content1.htm
http://www.rmutphysics.com/physics2/Physics2_Web/index.htm
http://www.rmutphysics.com/physics2/Physics2_Web/index.htm
http://www.rmutphysics.com/vector/content1/index.html
http://www.rmutphysics.com/metal/metal.html
http://www.rmutphysics.com/physics1-1/index.htm
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  การเรียนการสอนฟสิกส 1  ผานทางอินเตอรเน็ต  

1. การวัด  2. เวกเตอร
3.  การเคลื่อนท่ีแบบหนึ่งมิต ิ 4.  การเคลื่อนท่ีบนระนาบ
5.  กฎการเคลื่อนท่ีของนิวตัน 6. การประยุกตกฎการเคลื่อนท่ีของนิวตัน
7.  งานและพลังงาน  8.  การดลและโมเมนตัม
9.  การหมุน    10.  สมดุลของวัตถุแข็งเกร็ง
11. การเคลื่อนท่ีแบบคาบ 12. ความยืดหยุน
13. กลศาสตรของไหล    14. ปริมาณความรอน และ กลไกการถายโอนความรอน
15. กฎขอท่ีหน่ึงและสองของเทอรโมไดนามิก   16. คุณสมบัติเชิงโมเลกุลของสสาร

17.  คลื่น 18.การสั่น และคลื่นเสียง
   การเรียนการสอนฟสิกส 2  ผานทางอินเตอรเน็ต   

1. ไฟฟาสถิต 2.  สนามไฟฟา
3. ความกวางของสายฟา   4.  ตัวเก็บประจุและการตอตัวตานทาน 
5. ศักยไฟฟา 6. กระแสไฟฟา 
7. สนามแมเหล็ก   8.การเหนี่ยวนํา
9. ไฟฟากระแสสลับ 10. ทรานซิสเตอร 
11. สนามแมเหล็กไฟฟาและเสาอากาศ   12. แสงและการมองเห็น
13. ทฤษฎีสัมพัทธภาพ 14. กลศาสตรควอนตัม 
15. โครงสรางของอะตอม 16. นิวเคลียร 

   การเรียนการสอนฟสิกสท่ัวไป  ผานทางอินเตอรเน็ต  

1. จลศาสตร  )kinematic)    2. จลพลศาสตร (kinetics) 
3. งานและโมเมนตัม 4. ซิมเปลฮารโมนิก คลื่น และเสียง

5.  ของไหลกับความรอน 6.ไฟฟาสถิตกับกระแสไฟฟา 
7. แมเหล็กไฟฟา 8.    คลื่นแมเหล็กไฟฟากับแสง
9.  ทฤษฎีสัมพัทธภาพ อะตอม และนิวเคลียร   
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	 If I have been able to see further, it was only    because I stood on the shoulders of giants.  


