
งานและพลังงาน



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

งาน (Work)

เมื่อมีการออกแรงกระทํากับวัตถุอยางตอเนื่อง ใหวัตถุเคลื่อนที่ไปไดระยะทางหนึ่ง 
ถือวาเกิด งาน

F
Fผลักงาย ผลักไดยากขึ้น F

ไมวาจะออกแรงเทาไร
วัตถุก็ไมเคลื่อนที่

เกิดงาน ไมเกิดงาน



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

งาน

F
θ

F
θ

FF

d

งานที่เกิดขึ้นหาไดจากแรงทีก่ระทําขนานไปกบัระยะทางทีเ่คลื่อนที่ คูณกบัระยะทางนัน้

เนื่องจากเราพิจารณาทิศทางการเคลื่อนที่ดวย 
ระยะทางดังกลาวก็คือการกระจัดนั่นเอง

FdW =

W คืองาน มีหนวยเปนจูลน ซึง่หมายถึง หนวย Nm หรือ การออกแรง F= 1 N กับวตัถุที่เคลือ่นที่
ไปไดระยะทาง d=1 เมตร จะไดงาน 1 จูลน dcosFW ⋅θ=

Fcosθ

θ= cosFdW
θ คือมุมที่แนวแรงกระทํากับการกระจัด
มีคาเทากับ 0 เมื่อแรงและการกระจัดเปนแนวเดียวกัน



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

ตัวอยาง

1. ออกแรงลากกลอง 10 N ไปตามแนวราบ ไดระยะทาง 5 เมตร 
อยากทราบงานที่เกิดขึ้น

2. ออกแรงยกกลอง 10 N แลวเดินไปตามแนวราบ ไดระยะทาง 5 
เมตร อยากทราบงานที่เกดิขึ้น

3. นาย ก. มวล 50 kg ไตเชือกขึ้นในแนวดิ่งไดความสูง 20 m อยาก
ทราบงานที่นาย ก. ทําได



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

พลังงานจลน
ออกแรงลากวัตถุในแนวราบจากหยุดนิ่ง เปนระยะทาง d เมตร จนมีความเร็ว v m/s 

การเคลื่อนทีน่ี้มีความเรง เนือ่งจากมีการเปลี่ยนแปลงความเร็ว (จาก 0 m/s เปน v m/s)
d

F
หยุดนิ่ง v

F
a

จากกฎขอที่ 2 ของนวิตนั เมื่อมีแรง F กระทํากับวัตถุมวล m แลวทําใหวัตถุมีความเรง a

maF=
และจากสมการการเคลื่อนที่

2at
2
1utd +=

วัตถุเคลื่อนทีจ่ากหยุดนิ่ง u=0

2at
2
1d =



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

พลังงานจลน
งานที่เกิดขึ้นหาไดจาก

FdW =

( ) ⎟
⎠
⎞⎜

⎝
⎛= 2at

2
1maW

( )2atm
2
1W =

maF=
2at

2
1d =

แทนคาเทอม at ดวยสมการ  atv =
จะไดงาน

2mv
2
1W =

งานนี้คืองานทีท่ําใหวัตถุเคลื่อนที่จนมีความเร็ว v
งานที่กระทํานี้ สะสมไปเปนพลงังานของวัตถุที่กําลัง
เคลื่อนที่ เรียกพลังงานนี้วา 

พลังงานจลน (kinetic Energy)
2mv

2
1KE =งานและพลังงานจลนมีหนวยเดียวกันคือ จูลน (joule, J)



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

ตัวอยาง
1. ดึงกลองมวล 2 kg ดวยแรง 10 N จากหยุดนิ่งในแนวราบ ให

เคลื่อนที่ไปไดระยะทาง 10 m  อยากทราบความเร็วของกลอง ณ 
ตําแหนง 10 m

2. ลากกลองมวล 80 kg ใหเคลื่อนที่ไปบนพื้นที่มีความเสียดทาน 
ดวยแรง 300 N อยากทราบความรอนที่เกิดขึ้น



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

พลังงานศักย (Potential Energy)
ออกแรงยกกลองขึ้นจากพื้นจนมีความสูง h  จะไดงาน

FdW =
เนื่องจากกลองมีน้ําหนัก mg ดังนั้นตองออกแรงอยางนอย mgF=
ขึ้นตามแนวดิง่จนมีความสูง hd =
จะไดงาน FdW =

mgh)h()mg(W ==
งานดงักลาว สะสมในวัตถุในรูปของพลังงาน 
พลังงานทีส่ะสมนี้เกิดจากการพยายามออกแรงตานความโนมถวงของโลก
เราเรียกพลังงานทีส่ะสมนี้วา พลังงานศักยโนมถวง

mghPE =



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

ตัวอยาง
1. ทาทามีมวล 80 kg เดินไตเขาขึ้นไปจนถึงระดับความสูง 500 m อยากทราบ

พลังงานศักยโนมถวงที่สะสมในตัวของทาทา

2. หลังจากพักใหกายเหนื่อย ทาทา เดินลงเขามาครึ่งทาง อยากทราบพลังงานศักย
โนมถวงที่ยังสะสมในตัวทาทา

500 m



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

พลังงานศักยโนมถวง
พลังงานศักยโนมถวงที่ตําแหนงสูงสุด เมื่อออกแรงยกวัตถุทั้งสามแบบ มีคาเทากัน



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

งานและพลังงาน
เมื่อเราทําใหเกิดงานในระบบหนึง่ งานดังกลาวอาจจะทําใหพลังงานจลนเปลี่ยนแปลงไปหรือพลังงาน
ศักยเปลี่ยนแปลง หรือ ทําใหความรอนเปลี่ยนแปลง หรือทําใหทุกพลังงานเปลี่ยนแปลง

ทัง้นี้ พลงังานงานรวมของระบบที่เปลี่ยนแปลงไป จะมีคาเทากับงานที่ใสใหกับระบบนัน้เสมอ หรือ

QPEKEW ∆+∆+∆=



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

กฎการอนุรักษพลงังาน

ในภาวะสมดุลของพลังงาน พลังงานรวมของระบบจะมีคาคงที่เสมอ

0QPEKE =∆+∆+∆

พลังงานจะไมสูญหายหรือเกิดขึ้นใหม พลังงานอาจมีการเปลี่ยนรูปไปได แต
พลังงานรวมของระบบจะคงเดิมเสมอ

QPEKEE total ++=

พลังงานรวมของระบบคือการรวมพลังงานทั้งหมด

0Etotal =∆



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

กฎการอนุรักษพลงังาน

PE
KE

พลังงานศักยของวัตถุเปลี่ยนรูปเปน
พลังงานจลน 
เมื่อปลอยวัตถุใหตกจากที่สงู

การเปลี่ยนรปูของพลังงาน พลังงานรวมของระบบคงที่เสมอ

PE=1000    KE=0

PE=750    KE=250

PE=500    KE=500

PE=250    KE=500

PE=0    KE=1000



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

ตัวอยาง
รถมวล 1000 kg ถูกปลอยใหเคลื่อนจากหยุดนิง่บนเขาที่ความสูง 10 km ลงมาที่พืน้ราบ อยากทราบ
ความเร็วของรถทืพ่ื้นราบ ถารถเคลื่อนทีแ่บบไมคิดความเสียดทาน

10 km v

PE

KE

PE  -> KE



ดร สมพงษ เลี่ยงโรคาพาธ

กําลังงาน (Power)
กําลังงาน คอื การวัดอัตราของงานในชวงเวลาหนึ่ง

t
W

P =
มีหนวยเปน จูลตอวินาที (J / s) และถูกนิยามดวยหนวย วัตต (W)

ทํางานเทาเดิม แตผลักใหถึงจุดหมายดวยเวลาที่สัน้กวา 
นั่นหมายถึงตองใชกําลังมากกวา


